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Meta text sú informácie o stránke, ktoré uvidíte vo výsledkoch vyhľadávaní (napr.
v Googli). Skladá sa z nadpisu (title), URL a popisu (desc), ktoré popisujú obsah
konkrétnej webovej stránky a slúži pre vyhľadávače aj používateľov ako stručné zhrnutie
toho, čo môžu na stránke nájsť.  

Tieto informácie sú obsiahnuté v tzv. meta dátach a majú zásadný význam pre
optimalizáciu pre vyhľadávače (SEO) aj pre používateľský zážitok. 

Meta text sa zobrazuje predovšetkým vo výsledkoch vyhľadávaní (SERP), kde pomáha
používateľom rozhodnúť sa, či na odkaz kliknú.  

Na čo sa meta text používa? 

1. Prehľad pre používateľov: Meta text pomáha používateľom rýchlo pochopiť,
o čom stránka je, ešte než na ňu kliknú. 

2. Optimalizácia pre vyhľadávače (SEO): Správne napísaný meta text môže zvýšiť
mieru preklikov (CTR), čo vyhľadávače hodnotia pozitívne. 

3. Identifikácia obsahu: Vyhľadávače pomocou meta textu lepšie rozumejú téme
stránky a zaraďujú ju do relevantných výsledkov. 

Z čoho sa meta text skladá? 

Meta text je zvyčajne zložený z troch hlavných prvkov: 

1.Title (nadpis stránky):

Je to názov stránky, ktorý sa zobrazuje ako klikateľný odkaz vo výsledkoch
vyhľadávaní. 
Mal by byť stručný (do 60 znakov) a obsahovať kľúčové slová. 
Príklad: „Recepty na zdravé jedlo | Varenie jednoducho a rýchlo“. 

2. URL adresa (odkaz na stránku):  

Zobrazuje cestu k danej stránke. Mala by byť jednoduchá a jasne ukazovať, o čom
stránka je. 
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Príklad: www.domena.sk/zdrave-recepty. 

3. Meta description (popis stránky):  

Stručné zhrnutie obsahu stránky, zvyčajne do 150–160 znakov. 
Zaujíma miesto pod URL vo výsledkoch vyhľadávania. 
Príklad: „Objavte jednoduché a zdravé recepty, ktoré si zamiluje celá rodina.
Vyskúšajte naše tipy na rýchle varenie.“ 

Kde môžu ľudia meta text vidieť? 

Meta text sa najčastejšie zobrazuje: 

Vo výsledkoch vyhľadávaní (SERP), kde tvorí náhľad na stránku vo vyhľadávači. 
Na sociálnych sieťach pri zdieľaní odkazu na Facebooku alebo Twitteri sa
zobrazuje ako náhľadový text. 
V zdrojovom kóde stránky (HTML), kde je prístupný na indexáciu pre roboty. 

Ako napísať dobrý meta text, aby mali ľudia chuť na váš odkaz kliknúť 

1. Buďte struční a výstižní: Sústreďte sa na kľúčové informácie, ktoré používateľov
zaujímajú. 

2. Zahrňte kľúčová slová: Použite hlavné kľúčové slovo, ale prirodzene, bez
preháňania. 

3. Zaujmite používateľa: Použite CTA s dôvodom, prečo by mal používateľ stránku
navštíviť (napr. „Spoznajte najlepšie tipy na…“). 

4. Vyhnite sa duplicitám: Každá stránka aj podstránka by mala mať unikátnu meta
description. 

Zhrnutie 

Meta text je dôležitý nástroj pre komunikáciu medzi webovými stránkami, vyhľadávačmi
a používateľmi.  

Obsahuje tri kľúčové prvky: title (nadpis), URL a meta description (popis).  

Správne optimalizovaný meta text zvyšuje atraktivitu stránky vo výsledkoch vyhľadávania
a pomáha používateľom rýchlo pochopiť, čo stránka ponúka. 
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